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Refiéchir 3 ton projet et choisir la Formule qui te convient (voir p56/57 du «Bouger Jeunes»)

Te documenter sur le pays de destination
=~ Monnaie locale, climat, transports, codt de (a vie sur place, sécurité, santé, logement..

Te renseigner a propos des documents de voyage exigés et effectuer les
démarches nécessaires

- Passeport, visa...

Te renseigner sur les vaccins recommandés/obligatoires

Etablir un budget et réfiéchir 3 un mode de financement

Te renseigner sur tes droits sociaux pendant et au retour de ton voyage
> Allocations familiales, allocations d&tudes, stage dinsertion, allocations de chémage...

Consulter ta mutualité
- Carte dassurance européenne / World assistance card

Te renseigner sur les assurances nécessaires ou souhaitées
= Assurances annulation, vol, santé, rapatriement..

Choisir un moyen de transport pour te rendre sur place
- Compare les prix !

Prendre les coordonnées de (ambassade de Belgique dans ton pays de destination
(et éventuellement les informer de ton voyage)

Consulter ton médecin traitant pour établir une trousse de secours appropriée
Preparer ton retour

Valoriser ton experience !
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